PIERRE DE LUNE

(ou lune péristérite)
Elle protége les voyageurs.

Impact émotionnel : elle favorise la sagesse, la passion, le changement, les nouveaux départs, l'intuition. Elle

apporte chance, apaise et calme. Elle améne la confiance, le sang-froid, la sérénité, la bienveillance et
compassion.

Impact physique : c’est la pierre des femmes pour la maternité et I'accouchement car elle intensifie les montées
de lait pendant l'allaitement, régule le cycle menstruel et soulage les symptémes prémenstruels de la

ménopause et des douleurs de régles. Elle aide en cas de constipation, de rétention d'eau, d’cedémes et de
piqires d'insectes.
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