
Citrine
Associée à une fluorite, elle est excellente pour la concentration et 

la révision d’examens, de travaux intellectuels intenses.
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Impact émotionnel : favorise la concentration et la créativité. Apporte la joie de vivre et l’abondance. 

Augmente la confiance en soi et aide à surmonter ses phobies et ses craintes. Génère un comportement positif 

et optimiste. 

Impact physique : éloigne la fatigue. Aide à la digestion et soulage la constipation. Fortifie le fonctionnement 

du pancréas et est utile en cas de diabète. Soulage les troubles de la ménopause et des menstruations.

chakra solaire


	Diapositive 1

