AMETHYSTE

Purifie les lieux et les objets. Purifie le corps physique et

I'aura.

Impact émotionnel : agit contre le stress. Calme angoisse, colére, tristesse et chagrin. Apporte paix intérieure,
sérénité et équilibre. Renforce l'intuition, la méditation et aide en cas de deuil.

Impact physique : apporte un sommeil réparateur et chasse les peurs. Soulage les maux de téte. Aide &
combattre les addictions. R
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